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Friinkisch.
Handgemacht.
Regional.Urban.
Herzhaft € Wirzig.
Authentisch & Jung.



®|7 Frink'ness Salat

Junger Romana | Rucola | Radieschen | Gurke

Dressing nach Wahl
Joghurt Dressing | Zitronen Vinaigrette |
Caesar Dressing’

Kleine Bowl: 10,23 € Grofie Bowl: 13,90 €

Unaene Pinp-d Tagesgerchte

®| 2 Frinkische Ramen Nudeln

Unser™ Nudlsupp'n

Kréiftige Gemosebrohe | Koriander |
Ingwer-Krdutersalat ezen 369

Kleine Bowl: 11,68 € Grofie Bowl: 16,13 €

p30 U
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|2 Plant based Gemse Curry

Friink’-Nestrone
Tomate | Wirsing | Lauch | Staudensellerie | Liebstdckel

Worzelgemise Curry
Karotte | Sellerie | Pastinake | Currypaste | Kokosmilch |
Litronengras **

Blumenkohl Curry
Blumenkohl | Sufkartoffel | Chili | Ingwer | Brotgewdrz

Kartoffel-Pilzrahm-Curry
Kartoffel | Waldpilze | Mandelmilch |
schwarzer & griner Pfeffer 68Monden?

Tostoy,  1435¢€ Togo: 101€

Genicht kowplell individuell zusamumenatellen wind mit allew Add-ons” beliehiy pinpen!

Plant
Gepickelte Rispentomaten™ 389€
Gebratenes Gemose 380€
Granatapfelkerne € Edamame 334¢€
Gebratene Pilze 434€
On Fire! - Chili 2,18¢
Crunchy Kartoffelstroh 389€

Salat ,Chef’s Choice”

Junger Romana | Rucola | Radieschen | Gurke |
Joghurt Dressing

Gezupfte Hahnchenkeule | gepickelte Rispentomaten |
Quinoa Crunch

Salotgrofi  22,13€ Salat klein  19,91€

oo ue

Vorspeisen gt

Sashimi vom Saibling 18,80 €
Tomaten Mayonnaise | Salatherzen |

Chili | Gewdrz Vinaigrette | Brotchips

1(Weizen) 3,4

Biffelmozzarella 17,68€

Avocadocreme | eingelegte Radieschen |

Ceviche Vinaigrette | Brotchips
1(Weizen),7,1

Sie haben Recht, die Preise haben ,ungewdhnliche Kommazahlen”. Die Rickkehr zu19 %

Mehrwertsteuer auf Speisen wurde von uns I:1 ohne versteckte Aufschicige weitergegeben.

Protein
Tataki vom Rinderfilet (e to0g) 1891€
Confierter Schweinebauch 6,67€
Gezupfte Hihnchenkeule 6,67€
Salzwassergarnelen? 119€
Pochiertes Ei® 334¢
Fréinkischer Landschinken 445€
Schafs-Feta’ 396€

Nudisupp'n ,,Chef‘s Choice”

Kraftige Gemosebrohe | Ingwer- Kréiutersalat |
Koriander

Gebratene Pilze | pochiertes Ei | Sulzwassergarnelen

Ramengro  22,13€ Ramenklein  19,91€

Unsene Fdnkoness Klasoken

. \1gq““x
Hauptgdnge &t

Friink'ness Burger Deluxe
Die Burger Empfehlung des Tages verrdt
Ihnen das #AHdreamteam

dazu servieren wir gepickelte Karotten
und einen kleinen Salat ™eren365

Add-on: Gerdstete Baggers Fetzen’

2213€

612¢€
Handgeschnittenes Rindertatar (80g) 3324¢€
puristisch mit Salz € Pfeffer mariniert |

Truffel Mayo | crunchy Kartoffelstroh |

eingelegter Spargel®

Shakshuka
Pfannen Ei
in Tomaten-Gemosesugo gegart | Kréuter®

Add-on: Knuspriger Bacon

1433€

500€

Power

Quinoa Crunch® 1,61€
Korbiskern Crumble 2,22¢
Thymian Cro0tons ™eren? 1,61€
Fréink'ness Crumble

(Rdstzwiebel | Brot & Co) e 2J4€
Fréinkische Gewdrz Foccacia

mit Krduterfrischkase ezen Rogenl.1 545¢€
Gerdstete Baggers Fetzen 6,12¢€

Gemise Curry ,,Chef’s Choice”

Frank’-Nestrone | Tomate | Wirsing | Lauch |
Staudensellerie | Liebstdckel

Schafs-Feta | Thymian Crodtons

Currytostay 16,57€ Currytogo 14,35¢€
1300
Dessert gt

Schoko Tarte 0,46 €

Schokoladen Creme | Nosse | Murbteig |

V[]m”EEiS 1(Weizen),3,7,8(Mandel, Hoselnuss)

Zimtschnecke 123¢€

Salziges Pecannuss-Topping |

BU[tEfSthUSE' 1(Weizen),3,7,8(Pecannuss)

Ofenschmarrn 9,90€

Koramellschmarrn | gerdstete Mandeln|

Weme Sch[]k[]lude 1(Weizen),3,7,8(Mandel)

Add-on: Vanillesofie 7 3.80¢€
Pistaziencremegis "Pistoze) 500€
Apfelragout 389¢€
Vanille-Rhabarber Ragout 389¢€
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Young Franconia
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Franconian.
Hondmade.
Regional.Urban.
Hearty € Spicy.
Authentic & Young.



inkiness Dadly Mo (g8

16000

2 Ramen Noodles
made in Nuremberg

Homemade noodle soup

® |7 Frink‘ness salad ®|7 Plant bosed

Vegetable Curry

Friink’-Nestrone
Tomato | savoy cabbage | leek | celery | lovage

Root vegetable Curry

Carrot | celery | parsnip | curry paste | coconut milk |
lemongrass ¢

Caulifiower Curry

Cauliflower | sweet potato | chili| ginger | bread spice &

Potato & mushroom Curry

Potato | mushrooms | almond milk | black € green pepper
6,8(almond),9

Romana | rucola | garden radish | cucumber

Choose your dressing:
yoghurt dressing’| lemon vinaigrette |
caesar dressing’

Vegetable broth | coriander |

ginger salad with herbs
1wheat),3,6,9

Smallbowl: 10,23 € Large bowl: 13,90 € Smallbowl: 11,68 € Large bowl: 16,13 € Tostay:  1435¢€ Togo:  T01€

Put logelhen o complelely andividual dish and pinp & with any wber of all .add-ons”/

Plant
Pickled tomatoes ® 389€
Fried vegetables 389¢€
Pomegranate seeds & edamame 334¢
Fried mushrooms & 334¢€
On Fire! - Chili 2,18¢€
Deep fried sliced potato chips 389€
Salad , chef’s choice”
Romana [ rucola | garden radish | cucumber |
yoghurt dressing
Pulled chicken thighs | pickled tomatoes |
quinoa crunch
Large bowl  22,13€ Smallbowl  19,91€
. MR
Starters:
Sashimi of char 18,80 €
Tomato mayonnaise | lettuce | chili
spiced vinaigrette | bread chips
1(wheat), 3,4
Buffalo mozzarello 17,68 €

Cream of avocado | braised garden radish |

ceviche vinaigrette | bread
1(Weizen),7,1

You are totally right, the prices have unusual decimal numbers. The reason is simple,
the VAT increase initiated by the government was added to the original price without
any extra charges.

Protein
Tataki of beef fillet (100g 18,91€
Confit pork belly 6,67€
Pulled chicken thighs 6,67€
King prawns 2 119€
Poached egg’® 334¢
Local ham 445€
Sheep milk feta’ 356¢€

Noodle soup ,.chef’s choice”

Vegetable broth | coriander | ginger salad with herbs
Fried mushrooms | poached egg | king prawns

Large bowl 22,13 € Smallbowl 19.91€

Uik ness Clasaies

. .00
Main courses

Friink'ness Burger Deluxe
Please ask the #AHdreamteam for the
burger recommendation of the day

served with pickled carrots and
small salgd Mheat369

Add-on: Fried potato hash browns’ 6,12¢€

2213€

Hand cut beef tatar

Puristically marinated with salt € pepper |
truffel mayo | crunchy potato , straw” |
marinated asparagus 3

3324€

Shakshuka
Egg cooked in tomato € vegetable
sugo | fresh herbs?

Add-on: Fried bacon

1433€

500€

Power

Quinoa crunch® 1,61 €
Pumpkin crumble 2,22¢€
Thyme crodtons ™need7 1.67¢€
Fréink’'ness crumble

(Roast onions | bread € Co.) ™hea? 2J4¢€
Franconian focaccia bread

herbs cream cheese spread "ect vel7 545¢€
Hash browns ,Baggers style” 6,12¢€

Vegetable curry ,chef’s choice”

Frank’-Nestrone | tomato | savoy cabbage | celery |
lovage

Sheep milk feta | thyme crodtons

Currytostay 16,97€ Currytogo 14,35€
130
Dessert H0h

Chocolate tarte 0,46 €

Chocolate cream | nuts | shortcrust |

V(]niIIu iCE cream 1(wheat),3,7,8(almonds, hazelnut)

Cinnamon roll 123¢€

Salted pecan topping |

butte red Crumhle 1(wheat),3,7,8(pecan)

“Pancake Frink'ness Style” - Ofenschmarrn -~ 9,90 €

Caramalized pancake baked in the oven |

almonds | white chocolate ™heat378tolmond)

Add-on: Vanillo sauce ¥ 380¢€
Pistachio ice creqm 7®tstochio 500€
Apple ragout 389¢€
Vanilla-rhubarb ragout 380¢€



